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Mercredi 29 novembre 2023 
 

6e Journée de l’ACCompagnement et de l’action médico-sociale 
Accompagnement, soins, rétablissement et empowerment : 

Quels rôles ? Quelles synergies ? 
 
Membres du bureau 
Julien DUBREUCQ - Saint-Étienne 
Denis LEGUAY - Angers 
Bernard PACHOUD - Paris 
Valérie PAPARELLE - Paris 
 
Conseil scientifique 
Marie-Jeanne RICHARD 
Sandrine BOYER 
Sandrine BROUTIN 
Patrick BARBA 
Philippa MOTTE 
Claire LE ROY HATALA 
Jean-Yves BARREYRE    
Jean-Philippe BOULENGER   
Yann BOULON 
 

9h00 - 9h15        Auditorium Lumière  
JACC - Accueil 
Denis LEGUAY - Angers et Bernard PACHOUD - Paris 
 

9h15 - 9h45        Auditorium Lumière 
JACC1 - Comment améliorer la qualité des soins en psychiatrie périnatale : vers une 
(meilleure) prise en compte de l'expérience des mères ?  
Mathilde THIOLLIER - Référente Maman Blues 42, Co-chercheuse en périnatalité et 
santé mentale - Montbrison  
 

9h45 - 10h15        Auditorium Lumière 
JACC2 - Tout ce qui ne nous tue pas… nous rend-il plus fort ?  
Pauline ESPI - Pédopsychiatre - Service de psychopathologie de l’enfant et de 
l’adolescent - Hôpital Femme-Mère-Enfant, Hospices Civils de Lyon - Lyon 
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10h15 - 10h45 - Pause  
 

10h45 - 11h15       Auditorium Lumière 
JACC3 - Accompagner la transformation des pratiques pour favoriser le pouvoir 
d’agir 
François BERNARD - Directeur général de GAPAS - Marcq-en-Barœul  
 

11h30 - 12h00        Auditorium Lumière 
JACC4 - « Où est le possible ? » 
Marie DELAROQUE - Directrice de « Côté Cour » - Le Havre 
 

12h00 - 13h30 - Déjeuner libre 
 

13h45 -14h15       Auditorium Lumière 
JACC5 - Oser rêver, ou réparer les histoires* avec des pratiques narratives 
Claire BEYOU - Le Mesnil-Saint-Denis et Laurence RECKFORD - Rueil Malmaison 
 

14h15 - 14h45       Auditorium Lumière  
JACC6 - Trio onirique 
Christine JOLY - Dijon et Fatima CHAKAFI - Dijon 
 

14h45 - 15h15        Auditorium Lumière
  
JACC7 - Spiritualité et Santé 
Laetitia VEYRON - Chartres 
 

15h15 - 15h45        Auditorium Lumière 
JACC8 - Rétablissement personnel dans les troubles bipolaires 
Marion CHIRIO-ESPITALIER - Nantes, Julien JUPILLE - Angers, Yves Antoine 
HARSCOET - Nantes/Angers 
 

15h45 - 16h00 - Courte pause  
 

16h00 - 17h00        Auditorium Lumière 
JACC9 - Les obstacles administratifs et politiques au déploiement d’une politique 
de santé mentale réellement axée sur le rétablissement.  
Denis LEGUAY - Psychiatre - Président de Santé Mentale France - Angers 
Discussion : Valérie PAPARELLE - Paris et Bernard PACHOUD - Paris  
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6e Journée Sciences Infirmières et Recherche Paramédicale 
 

8h45 - 9h00        Auditorium Pasteur 
JSIRP1 - Bienvenue - Introduction 
Éric PINET - La Rochelle et Éric RENÉ - Saint-Paul - La Réunion 
 

9h00 - 10h30        Auditorium Pasteur 
JSIRP2 - Table ronde - L’implantation des nouvelles professions / nouvelles fonctions 
en psychiatrie : rêve des uns, cauchemar des autres ? 
Co-modérateurs : Josselin GUYODO - Montpellier et Sophie DELOFFRE - Sainte 
Gemmes sur Loire 
Nicolas TOESCA - Bron, Baptiste GAUDELUS - Bron, Mélanie TRICHANH - Bron 
 

10h30 - 10h50 - Pause - Visite de l’exposition et de l’espace posters 
 

10h50 - 12h30       Auditorium Pasteur 
JSIRP3 - Communications orales 
Co-modératrices : Nadine SATORI - Paris et Alexandrine SAINT-CAST - Boulogne-
Billancourt 
JSIRP3A - De l’enfant « dans la lune » à l’adulte rêveur : la place de la 
psychoéducation chez l’adulte TDAH 
Mélanie GUAGENTI - Bastia 
JSIRP3B - Aide thérapeutique à l'amélioration du sommeil 
Jean-Luc MIELOT WOTKOWIAK - Saint André lez Lille et Sandrine BECQUART - 
Saint André lez Lille 
JSIRP3C - Rêver d'un psychomotricien en CUMP 
Élodie PIONNIER - Orléans et Mathilde AKIAN - Paris 
JSIRP3D - Prise en soin par l’activité physique adaptée : quels bénéfices sur la 
régulation émotionnelle adaptative des personnes souffrant de troubles dépressifs, 
en sortie d’hospitalisation. 
Cathy LONGUECHAUD - La Roche sur Yon 
JSIRP3E - Marre des produits ? Enfile une combi ! » : mise en place d’une médiation 
surfthérapie en addictologie 
Alexandre GUILLOTEAU - Quimper 
 

12h30 - 14h00 - Déjeuner libre - Visite de l’exposition et de l’espace posters 
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14h00 - 15h30       Auditorium Pasteur 
JSIRP4 - Une utopie pragmatique pour la psychiatrie 
Co-présidentes : Sita GAKOU - Paris et Claire LINÉ - Amiens 
JSIRP4A - Les innovations en psychiatrie sociale communautaire à travers le monde 
Samuel BOULOUDNINE - Marseille 
JSIRP4B - Médiateurs en santé pair : les nouvelles professions en santé mentale : 
intérêts et perspectives 
Natalie GEDROSE - Marseille 
JSIRP4C - Le numérique en santé mentale : Liame une application numérique à 
destination des plus précaires qui recrée du lien 
Jérôme ALBERTINI - Ajaccio 
 

15h30 - 16h00 - Pause - Visite de l’exposition et de l’espace posters 
 

16h00 - 17h00       Auditorium Pasteur 
JSIRP5 - Communications orales 
Co-modérateurs : Auriane GROS - Nice et Julien JUPILLE - Sainte Gemmes sur Loire 
JSIRP5A - Du rêve d’un exercice professionnel à la réalité du terrain, le groupe de 
bibliographie comme médiateur de la réalité 
Benoît CHALANCON - Bron 
JSIRP5B - L’entretien infirmier et l’intégration de l’imaginaire soutenu par les 
thérapies brèves 
Lanig HALNA DU FRETAY - Blain 
JSIRP5C - Éviter le trauma après avoir vécu un cauchemar : l'algorithme de 
prévention du psychotraumatisme (A2P) 
Éric RENÉ - Saint-Paul - La Réunion 
 

17h00 - 17h30       Auditorium Pasteur 
JSIRP6 - Conférence 
Échapper au réel par le rêve ? 
Présidente : Monique OSTERMEYER - Paris 
Conférencier : Philippe SVANDRA - Paris 
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Forum des Associations 
 

Journée de l’AFPBN 
9h00 - 10h30         Forum 1 
FA01 - AFPBN - La schizophrénie conjuguée au féminin 
Présidente : Aurélie SCHANDRIN - Nîmes 
Modératrice : Nidal NABHAN ABOU - Rennes 
FA01A - Portraits robots de femmes faisant l'expérience d'un premier épisode 
psychotique 
Aurélie SCHANDRIN - Nîmes 
FA01B - Influence de Vénus et Mars sur le ciel de la schizophrénie 
Jasmina MALLET - Colombes 
FA01C - Grossesse sous haute surveillance : les erreurs à éviter 
Bénédicte NOBILE - Montpellier 
 

10h30 - 12h00         Forum 1 
FA02 - AFPBN : « Ah les Biomarqueurs !» 
Président : Raoul BELZEAUX - Montpellier 
Modérateur : Boris CHAUMETTE - Paris 
FA02A - Signatures périphériques sanguines des idées et des conduites suicidaires 
Aisté LENGVENYTÈ - Montpellier 
FA02B - Stratification Neurodéveloppementale des troubles bipolaires 
Antoine LEFRÈRE - Marseille 
FA02C - Biomarqueurs transnosographiques de la schizophrénie à l'autisme : intérêt 
du paradigme neurodéveloppemental 
Anton IFTIMOVICI - Paris 
 

12h00 - 13h00 - Déjeuner libre - Visite de l’exposition et de l’espace posters 
 

13h00 - 14h00 - Assemblée Générale de l’AFPBN    Forum 1 
 

14h00 - 15h30          Forum 1 
FA03 - AFPBN - Les 12 travaux de l'AFPBN 
Co-présidents : Dominique DRAPIER - Rennes et Eric FAKRA - Saint-Etienne 
FA03A - APA colloquium - Apathie et dépression du sujet âgé : association entre 
mesures cliniques, actimétrie et connectivité cérébrale 
Jean-Charles ROY - Rennes 
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FA03B - APA colloquium - Modèle neurocognitif de la dépression et GPR56 : quelle 
valeur prédictive au cours d'un traitement antidépresseur ?  
Marie-Julie TOUPET - Marseille 
FA03C - Section psychopharmaco - Pourquoi les méta-analyses ne font pas - 
toujours ou totalement - les recommandations ? 
Hervé JAVELOT - Brumath et Antoine YRONDI - Toulouse 
FA03D - Psychiatrie légale - Hospitalisation en psychiatrie des personnes jugées 
pénalement irresponsables : étude rétrospective sur 10 ans (2011–2020)  
Thomas FOVET - Lille 
FA03E - Médecine psychosomatique - Facteurs psychologiques impliqués dans le 
COVID long 
Cédric LEMOGNE - Paris 
FA03F - Section TDAH - TDAH et addictions chez l’adulte : évaluation 
pluridisciplinaire et nouveaux réseaux de soins 
Romain ICICK - Paris 
FA03G - Section imagerie FIND - La formation des jeunes psychiatres en imagerie, 
un enjeu clé 
Gabriel ROBERT - Rennes 
FA03H - Section STEP - rTMS dans la dépression résistante en vie réelle : résultats 
d'une étude naturalistique française 
Noomane BOUAZIZ - Paris 
FA03I - Section neuropsychiatrie - Psychotrauma et épilepsie : conséquence ou 
cause ? 
Coraline HINGRAY - Nancy 
FA03J - Section SoPsy - Biomarqueurs du sommeil dans la dépression avec idées 
suicidaires 
Julia MARUANI - Paris 
FA03K - SECS - Recommandations de la prise en charge de la crise suicidaire 
Aisté LENGVENYTÈ - Montpellier et Philippe COURTET - Montpellier 
FA03L - Section psychédélique - La médecine psychédélique dans la cour des 
grands 
Lucie BERKOVITCH - Paris et Hugo BOTTEMANNE - Paris 
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Forum des Associations 
9h00 - 10h30          Forum 3 
FA04 - FFAB - Modalités de réflexion collégiales autour des parcours de soin des 
personnes souffrant de TCA sévères 
Président : Ludovic GICQUEL - Poitiers 
FA04A - Réunions cliniques autour des situations complexes 
Nathalie GODART - Paris 
FA04B - Réunions éthiques sur la question de la poursuite des soins  
Sébastien GUILLAUME - Montpellier 
FA04C - RCP pour les situations d'anorexie mentale à début précoce  
Coline STORDEUR - Paris 
 

9h00 - 10h30          Rhône 3 
FA06 - PsyGé - Sortir du rêve : le choc du réel : gérer la crise de la psychiatrie 
Co-présidents : Marc GROHENS - Corbeil Essonnes et Rachel BOCHER - Nantes 
FA06A - Universitarisation d’un service d’Addictologie en EPS de Psychiatrie : enjeux 
et perspectives 
Alain DERVAUX - Etampes 
FA06B - « I have a dream » 
Catherine LACOUR-GONAY - Champs sur Marne 
FA06C - Rêver la psychiatrie au sein d’un hôpital général, rêver une psychiatrie qui 
n’a pas besoin de donner des gages de sa scientificité pour être une spécialité 
médicale à part entière 
Gerald DESCHIETERE - Bruxelles 
 

9h00 - 10h30         Saint-Clair 3 
FA07 - WAIMH - Rêves de bébés, Bébés rêvés 
Présidente : Claire SQUIRES - Paris 
FA07A - Dépression Post Natale et apport d’un outil KiT BMI (Bébé-Mère-
Interaction) dans la prévention et l’orientation des dyades mère-bébé à risque 
Joëlle ROCHETTE GUGLIEMI - Lyon 
FA07B - Quelques préconisations pour prévenir des risques dans le cas des 
Accouchements A Domicile en France  
Nellie ROCHETTE - Paris 
FA07C - Souffrance des bébés, souffrances des parents et des familles, intervenir en 
périnatalité 
Denis MELLIER - Besançon 
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10h30 - 12h00         Forum 3 
FA08 - GEPS - Sommeil, saisons et suicide : les liaisons dangereuses ? 
Présidente : Fabienne LIGIER - Nancy 
FA08A - Impact des facteurs météorologiques sur les conduites suicidaires 
Marine AMBAR AKKAOUI - Paris 
FA08B - Le contenu onirique et ses altérations comme signe des crises suicidaires 
Pierre Alexis GEOFFROY - Clichy 
FA08C - Sommeil, traumatisme et suicide 
Julie ROLLING - Strasbourg  
 

10h30 - 12h00        Salon Pasteur 
FA09 - Fédération Addiction - Projets organisation territoriale de la santé et 
présentation du site Intervenir-addictions.fr 
Président : Tanguy GIRARDET - Paris  
 

10h30 - 12h00         Rhône 3 
FA10 - SMP - EMDR France - La dissociation : un concept ancien qui s’est réinventé 
pour la psychologie et la psychiatrie contemporaines 
Président : Yann AUXEMERY - Paris 
FA10A - La dissociation janétienne : un concept contemporain 
Olivier PIEDFORT-MARIN - Lausanne 
FA10B - Actualités des marqueurs de la dissociation : études de neuroimagerie  
François LOUBOFF - Saint-Avertin 
FA10C - Nouveaux protocoles d'EMDR : mieux connaitre la dissociation pour 
l'apaiser 
Léo AMETEPE – Toulouse 
 

10h30 - 12h00        Saint-Clair 3 
FA11 - Société Marcé Francophone - De nouveaux outils d’information et de 
formation en psychiatrie périnatale : un rêve devenu réalité ! 
Président : Benoit BAYLE - Le Kremlin-Bicêtre 
FA11A - « Santé mentale périnatale, au cours des 1000 premiers jours » : un MOOC 
pour les professionnels de 1ère ligne 
Nathalie LEONE - Lille 
FA11B - « Santé mentale, grossesse et parentalité » : une brochure d’information 
pour les futurs et nouveaux parents 
Sarah SANANES - Strasbourg et Céline LOUBIÈRES - Paris  
FA11C - « Papa, comment ça va ? » : un livret BD pour sensibiliser les pères à la 
santé mentale périnatale  
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Florence GRESSIER - Le Kremlin Bicêtre et Laure GARANCHER - Paris 
 

12h00 - 13h30         Forum 3 
FA12 - FTSLU - Importance des rêves dans le psychotraumatisme et chez le 
travailleur à risque suicidaire 
Président : Jean-Jacques CHAVAGNAT - Poitiers 
FA12A - Songes et fantômes nocturnes : une cible thérapeutique et/ou une porte 
d'entrée pour les soins du trauma ? 
Julie GENESTE-SAELENS - Clermont-Ferrand 
FA12B - Rêves et travail : comment dépister le risque suicidaire ? 
Jean-Jacques CHAVAGNAT - Poitiers 
 

12h00 - 13h30        Salon Pasteur 
FA13 - PromesseS - Fais de ta vie un rêve et d'un rêve une réalité ! 
Présidente : Claire CALMÉJANE - Paris 
FA13A - L'Association PromesseS participe au développement de Profamille et 
soutien les démarches psycho-éducatives en lien avec les équipes soignantes 
Claire CALMÉJANE - Paris 
FA13B - L'organisation en "cluster Profamille" permet une décentralisation de la 
gestion du réseau dans les grandes régions 
Dominique WILLARD - Paris 
FA13C - Missions : suivi et accompagnement de nouvelles équipes, animation du 
réseau et développement international 
Stéphanie LEMESTRÉ - Paris 
 

12h00 - 13h30        Rhône 3 
FA14 - SMP - Prise en charge unifiée des personnes blessées psychiques : 
psychothérapies, pharmacothérapies et accompagnement sociétal 
Présidente : Isabelle JALENQUES - Clermont-Ferrand 
FA14A - Debriefing et autres interventions groupales précoces suite à l’évènement 
traumatique : histoire de la controverse et évolution des pratiques 
Nathalie PRIETO - Lyon 
FA14B - 30 ans de "débriefing francophone", mécanismes thérapeutiques, 
linguistique...  
Yann AUXEMERY - Paris 
FA14C - Les pharmacothérapies 
François DUCROCQ - Lille 
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12h00 - 13h30        Saint-Clair 3 
FA15 - OFPN - Neuropsychologie en psychiatrie 
Présidente : Elsa HERVO - Nanterre 
FA15A - Pratique et limites de l'apport de la neuropsychologie en Service de 
Psychiatrie 
Coralie ROUSSEL - Bégard 
FA15B - Le mythe du "bon patient" en neuropsychologie : intérêt d'évaluer la 
validité des symptômes et des performances cognitives 
Jean PETRUCCI - Paris 
FA15C - Jeux de société et psychiatrie : du rêve dans une réalité trop souvent 
malmenée 
Amélie PONCHEL - Paris 
 

13h30 - 14h00 - Déjeuner libre - Visite de l’exposition et des posters 
 

14h00 - 15h30        Forum 3 
FA16 - FFA - Addictions et sommeil : aspects cliniques et approches thérapeutiques 
Président : Amine BENYAMINA - Villejuif 
FA16A - Alcool et troubles du sommeil 
Maurice DEMATTEIS - Grenoble 
FA16B - SFT - Nicotine et troubles du sommeil  
Philippe ARVERS - Varces 
FA16C - Cannabis et troubles du sommeil 
Alain DERVAUX - Etampes 
 

14h00 - 15h30        Salon Pasteur 
FA17 - SFFPO - 40 ans à Rêver le Soin psychique en Oncologie : réalités et 
actualités en 2023 
Présidente : Céline FLORET - Montpellier 
FA17A - Actualités sur la fin de vie  avec le Centre National Fin de Vie Soins Palliatifs 
Sarah DAUCHY - Paris 
FA17B - MAEva un programme  pour les patients d'oncologie de Méditation, 
Acceptation, et Engagement en direction des valeurs 
François BOURGOGNON - Vandœuvre les Nancy 
FA17C - Perception de la pair-aidance par les soignants en oncologie 
Guilhem PAILLARD BRUNET - Lyon 
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14h00 - 15h30        Rhône 3 
FA18 - AFTD - Des rêves aux cauchemars, quels éclairages sur les troubles 
dissociatifs ? 
Président : Ilan ATTYASSE - Paris 
FA18A - Etat de la littérature sur les rêves/cauchemars et les troubles dissociatifs 
Eric BINET - Paris 
FA18B - Les rêves et les troubles de la personnalité : quand les parties nous parlent 
Bernard PASCAL - Domene 
FA18C - La vie onirique et le Trouble Dissociatif de l’Identité  
Emmanuelle VAUX-LACROIX - Levallois-Perret 
 

14h00 - 15h30        Saint-Clair 3 
FA19 - AFERTP - Évaluation de la personnalité, corrélats cliniques et 
psychopathologiques 
Président : Patrice LOUVILLE - Issy-les-Moulineaux 
FA19A - Quelles dimensions fondamentales pour la personnalité pathologique ? 
Martine BOUVARD - Chambéry 
FA19B - La dissociation dans le trouble de personnalité antisociale et la 
psychopathie 
Robert COURTOIS - Tours 
FA19C - La personnalité et ses changements : facteur de risque ou prodrome d'un 
trouble neurocognitif neurodégénératif ? 
Benjamin CALVET - Limoges 
 

15h30 - 16h00 - Pause - Visite de l’exposition et des posters 
 

16h00 - 17h30        Forum 1 
FA20 - Fondation FondaMental - Les traitements adjuvants dans la schizophrénie : 
du rêve, aux preuves et aux recommandations 
Co-présidents : Fabrice BERNA - Strasbourg et David MISDRAHI - Bordeaux 
FA20A - Oméga-3 et schizophrénies : que dit la littérature ? 
Ariel FRAJERMAN - Le Kremlin-Bicêtre 
FA20B - N-acétyl-cystéine et schizophrénies : des raisons de s’enflammer ?  
Fabrice BERNA - Strasbourg  
FA20C - Hormones et schizophrénies : que peut-on recommander aujourd’hui ? 
Jasmina MALLET - Colombes 
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16h00 - 17h30        Forum 3 
FA21 - AESP - Rêver la sémiologie psychiatrie ou sémiologiser le rêve 
Président : Jean Arthur MICOULAUD-FRANCHI - Bordeaux 
FA21A - Sémiologie du contenu onirique : nouveau biomarqueur ? 
Pierre Alexis GEOFFROY - Clichy 
FA21B - Sémiologie des comportements au cours du sommeil  
Régis LOPEZ - Montpellier 
FA21C - Sémiologie psychiatrique et du rêve : une approche historique 
Marina SERETTI - Bordeaux 

 
16h00 - 17h30        Salon Pasteur 
FA22 - FSEF - Les Soins-Etudes : une approche clinique centenaire et innovante 
Présidente : Nathalie GODART - Paris 
FA22A - Faire évoluer l’offre de soins en soins-études 
Calin BARNA - La Tronche 
FA22B - Evaluer la pertinence de la poursuite d'une hospitalisation soins études 
France HIROT - Paris 
FA22C - Santé mentale, psychotropes et sexualité chez les adolescents et jeunes 
adultes 
Anais FOUSSIER - Sablé sur Sarthe 
 

17h30 - 17h45 - Pause 
 

17h45 - 19h30 / Ouverture du CFP2023 
 

17h45 - 18h15        Auditorium Lumière 
Cérémonie d’Ouverture 
Frédéric LIMOSIN - Secrétaire Général du CFP 
Luc MALLET - Secrétaire Général du CFP 
Renaud DAVID - Président du CFP2023 
Nicolas FRANCK - Président du CLO2023 
Pascal MARIOTTI – Directeur du CH Le Vinatier 

18h15 / Remise des bourses et des Prix Meilleures Publications 2023 
18h15 - 18h30        Auditorium Lumière 
Remise des bourses et des prix meilleures publications 2023 
Philip GORWOOD - Paris et Luc MALLET - Créteil 
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18h30 - 19h15 / Conférence inaugurale 
18h30 - 19h15        Auditorium Lumière 
Conférence inaugurale 
C2023 - Améliorer la santé mentale en France, un rêve ? 
Président : Nicolas FRANCK - Lyon 
Conférencier : Philippe MICHEL - Lyon 
 

19h15 - 19h30       Auditorium Lumière 
Hommage à Julien Daniel GUELFI  
Marc Antoine CROCQ - Mulhouse 
Jérémie SINZELLE - Paris 
 

Jeudi 30 novembre 2023 
 

8h00 - 9h00 / Rencontres avec l’Expert 
8h00 - 9h00         Auditorium Lumière 
R01 - Les psychédéliques : du récréatif au thérapeutique 
Modérateur : Michael LJUSLIN - Genève 
Expert : Laurent KARILA - Paris 
 

8h00 - 9h00          Forum 1 
R02 - La génétique en psychiatrie : doux rêve ou réalité ? 
Modérateur : Romain REY - Bron 
Expert : Boris CHAUMETTE - Paris 
 

8h00 - 9h00          Forum 3 
R03 - Les troubles multi-dys : perspective historique 
Modératrice : Angèle CONSOLI - Paris 
Expert : David COHEN - Paris 
 

8h00 - 9h00         Auditorium Pasteur 
R04 - Un rêve devenu réalité : voyage au berceau de l’intervention précoce 
Modérateur : Frédéric HAESEBAERT - Bron 
Expert : Aurélie SCHANDRIN - Nimes 
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8h00 - 9h00          Salon Pasteur 
R05 - Psychopharmacologie du trouble de la personnalité borderline : que dit la 
littérature ? 
Modérateur : Hervé JAVELOT - Brumath 
Expert : Sébastien WEIBEL - Strasbourg  
 

8h00 - 9h00          Rhône 3 
R06 - Evaluation neurologique en psychiatrie : par où commencer, où s’arrêter ? 
Modératrice : Coraline HINGRAY - Nancy 
Expert : Alexandre MORIN - Rouen 
 

8h00 - 9h00          Saint Clair 3 
R07 - Epidémiologie en psychiatrie légale : pas de données, vraiment ? 
Modératrice : Anne Hélène MONCANY - Toulouse 
Expert : Thomas FOVET - Lille 
 

9h00 - 9h15 - Pause - Visite de l’exposition et de l’espace posters 
 

9h15 - 10h45 / Sessions thématiques / PPC 
9h15 - 10h45       Auditorium Lumière 
S01 - Santé planétaire : face au cauchemar du déni, osons la décroissance ! 
Président : Nicolas FRANCK - Bron 
S01A - Face à l’éco-déni, la psychiatrie prend le lead 
Guillaume FOND - Marseille 
S01B - A l’ère de la décroissance, vers une sobriété médicamenteuse ?  
Fabrice BERNA - Strasbourg 
S01C - Psychiatrie high-tech ou low-tech ?  
Vincent LAPREVOTE - Laxou 
 

9h15 - 10h45        Forum 1 
S02 - La Thérapie Comportementale & Dialectique - Trois outils numériques pour la 
rendre plus accessible 
Président : Sébastien WEIBEL - Strasbourg 
S02A - Une formation professionnelle en distanciel pour savoir mieux soigner les 
patients avec Trouble de Personnalité Limite 
Lionel CAILHOL – Montréal 
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S02B - Des vidéos YouTube sur les compétences de la Thérapie Comportementale 
et Dialectique pour pouvoir les réviser régulièrement 
Amaury DURPOIX - Strasbourg 
S02C - L'application Emoteo pour soutenir l'utilisation des compétences TCD en cas 
de crise  
Nader PERROUD - Genève 
 
9h15 - 10h45         Forum 3 
S03 -  Sommeil et période périnatale : les frères ennemis... 
Président : Anne-Laure SUTTER-DALLAY - Bordeaux  
S03A - Spécificités cliniques et hypothèses physiopathologiques sous-jacentes aux 
troubles du sommeil en période périnatale 
Stéphanie BIOULAC-ROGIER - Grenoble  
S03B - Liens entre la régulation émotionnelle maternelle périnatale, le sommeil et le 
développement du foetus 
Anne-Laure SUTTER-DALLAY - Bordeaux 
S03C - Place du sommeil dans la consultation antéconceptionnelle en cas 
d'antécédents de troubles thymiques 
Florence GRESSIER - Le Kremlin-Bicêtre 
 

9h15 - 10h45       Auditorium Pasteur 
S04 - Dépistage et prise en charge de la douleur dans le trouble bipolaire 
Président : Pierre Michel LLORCA - Clermont-Ferrand  
S04A - Trouble bipolaire et migraine : un phénotype clinique spécifique ? 
Ludovic SAMALIN - Clermont-Ferrand 
S04B - Les sels de lithium, plus qu’un thymorégulateur 
Emilie OLIÉ - Montpellier 
S04C - Douleur et addictions dans le trouble bipolaire 
Romain ICICK - Paris 
 

9h15 - 10h45        Salon Pasteur 
S05 - Les lunettes (neuro)psychologiques pour rêver une prévention de la rechute 
plus efficace dans les addictions 
Présidente : Florence VORSPAN - Paris 
S05A - Etude « TRAC » : rôle des facteurs d'adversité précoce et de la sensibilité au 
rejet sur la consommation d’alcool chez les personnes avec un trouble de l’usage 
d’alcool récemment sevrées 
Amandine LUQUIENS - Nîmes 
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S05B - Pensées répétitives négatives et usage d’alcool : état de la recherche et 
perspectives thérapeutiques  
Tristan HAMONNIÈRE - Paris-Nanterre 
S05C - Intervention en TCC pour usagers du Chemsex 
Emily KARSINTI - Paris 
 

9h15 - 10h45        Rhône 3 
S06 - Lien entre dysrégulation du système opioïdergique et dépression : les 
opioïdes, thérapeutiques d’avenir, peut-être, mais attention ! 
Président : Philippe COURTET - Montpellier 
S06A - Signalisation opioïde dans le cortex insulaire du sujet dépressif : une étude 
post-mortem 
Pierre-Eric LUTZ - Strasbourg 
S06B - Conséquences biopsychosociales des expériences adverses à l’enfance sur la 
douleur et son rôle adaptatif  
Pierrick POISBEAU – Strasbourg 
S06C - Consommation d'antalgiques opioïdes et risque suicidaire : une étude 
pharmaco-épidémiologique à partir de VigiBase (Base de données internationale de 
l'Organisation Mondiale de la Santé)  
Bénédicte NOBILE - Montpellier 
 

9h15 - 10h45        Saint Clair 3 
PPC1 - A propos d'une retraite active en psychiatrie : une pratique de rêve ? 
Modérateur : Frédéric AUMJAUD - Bellevigne en Layon 
Claude GERNEZ - Enghein-les-Bains  
Michel JURUS - Lyon 

9h15 -10h45 / Communications orales « Meilleures Publications » 
9h15 - 10h45        Rhône 2 
Communications orales "Meilleures Publications " :  6 lauréats 
Philip GORWOOD - Paris et Luc MALLET - Créteil 
 

10h45 - 11h00 - Pause - Visite de l’exposition et de l’espace posters 
11h30 - 12h00 / Conférence 

11h00 - 12h00        Auditorium Lumière 
C1 - Le rêve d’un astrophysicien ? 
Président : Frédéric LIMOSIN - Issy les Moulineaux 
Conférenciers : Pierre-Olivier LAGAGE - Saclay et David ELBAZ - Saclay 
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12h00 -12h30 - Pause - Distribution de paniers repas - Visite de l’exposition et de 
l’espace posters 

12h00-13h00 / Posters Tour 
12h00 - 13h00        Espace Posters 
Posters Tour - Psychiatrie de la Personne Âgée 
Sandrine LOUCHART DE LA CHAPELLE - Secrétaire Générale de l’AMPA - Monaco 
Frédéric LIMOSIN - Secrétaire Général du CFP - Issy-les-Moulineaux 
Pierre VANDEL - Président de la SF3PA - Besançon 
Jean-Michel DOREY - Membre du CLO – Bron 
 

12h30-13h30 / Débats 
Débats 

12h30 - 13h30       Auditorium Lumière 
D01 - Faut-il arrêter d'hospitaliser les patients suicidaires ? 
Modérateur : Guillaume VAIVA - Lille 
Débatteurs : Marie TOURNIER - Bordeaux et Fabrice JOLLANT - Le Kremlin-Bicêtre 
 

12h30 - 13h30        Forum 1 
D02 - Soigne-t-on différemment les patients cocaïnomanes en ville et à l'hôpital ?  
Modérateur : Georges BROUSSE - Clermont-Ferrand  
Débatteurs : Florence VORSPAN - Paris et Gaël DUPUY - Paris 
 

12h30 - 13h30        Forum 3 
D03 - Peut-on encore rêver en 2023 quand on a 20 ans ? 
Modératrice : Maria MELCHIOR - Paris 
Débatteurs : Yaelle ANSELLEM-MAINGUY - Paris et Michel JOUBERT - Saint-Denis 
 

12h30 - 13h30       Auditorium Pasteur 
D04 - Les comportements défis : comment agir ? 
Modérateur : Olivier GUILLIN - Sotteville les Rouen 
Débatteurs : Caroline DEMILY - Bron et Claire COMPAGNON - Paris  
 
12h30 - 13h30        Salon Pasteur 
D05 - Continuité des soins à l’âge de transition (16-24 ans) : quel est le dispositif le 
plus approprié ? 
Modérateur : Frédéric HAESEBAERT - Bron 
Débatteurs : Simone MARCHINI - Bruxelles et Diane PURPER-OUAKIL - Montpellier 
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12h30 - 13h30        Rhône 3 
D06 - Apport de connaissances versus développement de compétences : quel 
contenu rêvé pour la psychoéducation précoce des aidants ? 
Modérateur : Sébastien GUILLAUME - Montpellier 
Débatteurs : Romain REY - Lyon et Elisabetta SCANFERLA - Paris 
 

13h30 - 13h45 - Pause - Visite de l’exposition et de l’espace posters 
13h45 - 14h45 / Conférence        

13h45 - 14h45       Auditorium Lumière 
C2 - La transe cognitive auto-induite, outil thérapeutique ? 
Président : Renaud DAVID - Nice 
Conférencière : Corine SOMBRUN - Paris et François FÉRON - Aix-Marseille 
 

14h45 - 15h00 - Pause - Visite de l’exposition et de l’espace posters  
 

15h00 - 16h00 / Sessions thématiques / PPC 
15h00 - 16h30       Auditorium Lumière 
S07 - La prévention du suicide avance encore ! 
Président : Nicolas HOERTEL - Issy-les-Moulineaux 
S07A - Consensus Européen d’experts sur la gestion du risque suicidaire aigu 
Philippe COURTET - Montpellier 
S07B - Un dispositif de veille/intervention de crise réduit les récidives suicidaires 
Guillaume VAIVA - Lille et Sandrine BROUSSOULOUX - Saint-Maurice 
S07C - Des mesures combinées de prévention du suicide sur les lieux dits hot-spots 
Nathalie PAUWELS - Lille 
 

15h00 - 16h30        Forum 1 
S08 - Une épidémie de troubles pédopsychiatriques et neurodéveloppementaux en 
France ? 
Président : Olivier BONNOT - Nantes 
S08A - Evolution des taux d’hospitalisation et des passages aux urgences pour motif 
pédopsychiatrique en France 
Vincent TREBOSSEN - Paris 
S08B - Evolution de la consommation de psychotropes chez les enfants et les 
adolescents en France.  
Florentia KAGUELIDOU - Paris 
S08C - Une épidémie de troubles neurodéveloppementaux ?  
Hugo PEYRE - Montpellier 
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15h00 - 16h30        Forum 3 
S09 - Du trauma précoce à la stigmatisation : mythes et réalités sur le trouble 
borderline 
Président : Nicolas FRANCK - Bron 
S09A - La neurocognition : lien de compréhension entre adversité précoce et 
fonctionnement borderline 
Clémentine ESTRIC - Nîmes 
S09B - La Thérapie Comportementale Dialectique pour le trouble borderline et pour 
le trauma complexe  
Luisa WEINER - Strasbourg 
S09C - Impact d’une journée de formation sur les préjugés stigmatisants des 
professionnels de santé concernant le trouble borderline 
Charline MAGNIN - Lyon 
 

15h00 - 16h30       Auditorium Pasteur 
S10 - Accompagnement psychothérapeutique lors de l’utilisation  
de psychédéliques : mais où en est-on ? 
Président : Luc MALLET - Créteil 
S10A - Psychédéliques et psychothérapie – différents modèles et approches 
Michael KOSLOWSKI - Berlin 
S10B - Quel accompagnement pour la souffrance psycho-spirituelle de fin de vie : 
abolition ou transcendance de la conscience ?  
Michael LJUSLIN - Genève 
S10C - Accompagnement psychothérapeutique lors de l’utilisation de 
psychédéliques : est-ce vraiment une nécessité ?  
Bruno ROMÉO - Villejuif 
 

15h00 - 16h30        Salon Pasteur 
S11 - Traumas + Addictions = cauchemars à tous âges 
Présidente : Florence VORSPAN - Paris 
S11A - Traumas infantiles, trouble de personnalité borderline et alcool 
Patrice LOUVILLE - Issy-les-Moulineaux 
S11B - Projet Psychotraumaddicto : coordonner CSAPA et CRP autour des 
comorbidités traumas-addictions 
Georges BROUSSE - Clermont-Ferrand 
S11C - Analyse en réseau d’une pathologie duelle : TSPT et TUA 
Valentin SCHEER - Issy-les-Moulineaux 
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15h00 - 16h30        Rhône 3 
S12 - Engagement des psychiatres dans la cité, un rêve devenu réalité 
Présidente : Rachel BOCHER - Nantes 
S12A - « Santé mentale dans la ville : mais que fait la Mairie ? » (rôle des collectivités 
locales dans les politiques de santé mentale) 
Antoine PELISSOLO - Créteil 
S12B - Le CLSM : un espace pivot de soutien à une psychiatrie citoyenne orientée 
rétablissement. L’exemple du CLSM de Valence 
Brice MARTIN - Valence 
S12C - Importance de la psychiatrie publique dans le fonctionnement des CLSM, 
pendant la crise de la covid 19 et en 2022  
Jean-Luc ROELANDT - Hellemmes-Lille 
 

15h00 - 16h30        Saint Clair 3 
PPC2 - Des trésors de créativité dans nos territoires : rêve ou réalité ? 
Modérateur : Aude VAN EFFENTERRE - Paris 
Brice MARTIN - Valence 
Justine LIOTHIER - Laragne 
Olivier SALADINI - Valence  
 

A partir de 16h40 - Symposia Satellites (à confirmer) 
16h40 - 18h10 - ROVI 
16h40 - 17h10 - Janssen  
18h15 - 19h15 - Lundbeck 
18h15 - 19h15 - Biocodex 
18h15 - 18h45 - Otsuka Lundbeck   
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Vendredi 1e décembre 2023 

 

8h00 - 9h00 / Rencontres avec l’Expert 
8h00 - 9h00         Auditorium Lumière 
R08 - Approche neurodéveloppementale de l'addiction au cannabis : importance 
pour la prise en charge 
Modérateur : Nicolas CABÉ - Caen 
Expert : Alain DERVAUX - Etampes 
 

8h00 - 9h00          Forum 1 
R09- Diagnostic de troubles dépressifs chez les jeunes avec un trouble du 
neurodéveloppement : pièges et principaux outils de repérage 
Modératrice : Diane PURPER-OUAKIL - Montpellier 
Expert : Xavier BENAROUS - Paris 
 

8h00 - 9h00          Forum 3 
R10 - Défis cliniques, éthiques et épistémologiques de l'usage thérapeutique des 
psychédéliques 
Modératrice : Lucie BERKOVITCH - Paris 
Expert : David DUPUIS - Paris  
 

8h00 - 9h00         Auditorium Pasteur 
JPPA1 - L'apathie : un trouble complexe des comportements complexes - du 
diagnostique à la thérapeutique 
Modérateur : Jean-Michel DOREY - Bron 
Expert : Gabriel ROBERT - Rennes 
 

8h00 - 9h00          Salon Pasteur 
R11 - Syndrome de Stress Post-Traumatique complexe, dysrégulation émotionnelle 
et trouble de personnalité bordeline : quelles associations et  
quels enjeux cliniques ?  
Modérateur : Cédric GALÉRA - Bordeaux 
Experte : Hala KERBAGE - Montpellier 
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8h00 - 9h00          Rhône 3 
R12 - Les systèmes dynamiques pour la pratique clinique : des neurosciences à la 
pédopsychiatrie  
Modérateur : Christophe GAULD - Lyon 
Expert : Damien DEPANNEMAECKER - Marseille 
 

8h00 - 9h00          Saint Clair 3 
R13 - L'évaluation des auteurs de violence sexuelle sous forme de centre expert 
Modératrice : Fanny PINEAU - Montpellier 
Experte : Céline BAIS - Montpellier 
 

9h00 - 9h15 - Pause - Visite de l’exposition et de l’espace posters 
 

9h15- 10h45 / Sessions thématiques / PPC 
9h15 - 10h45        Auditorium Lumière 
S13 - Tout se joue-t-il vraiment dans l'enfance ? Réflexions à partir de données 
épidémiologiques et cliniques 
Président : Jonathan LACHAL - Clermont-Ferrand 
S13A - Poids des troubles dans l'enfance dans le fardeau des maladies mentales tout 
au long de la vie 
Olivier BONNOT - Nantes 
S13B - Comprendre les conséquences psychosociales et neurobiologiques des 
expériences négatives durant l'enfance. Faut-il réfléchir en termes de processus 
pathogéniques ou de salutogenèse ? 
Mario SPERANZA - Versailles 
S13C - Facteurs de risque / protections précoces et développement de problèmes 
émotionnels et comportementaux chez les enfants et adolescents : apport des 
études de cohorte 
Cédric GALÉRA - Bordeaux 
 

9h15 - 10h45         Forum 1 
S14 - NIBS et Schizophrénie : données d’efficacité des techniques de 
Neurostimulation Non Invasive dans les troubles schizophréniques 
Président : David SZEKELY - Monaco 
S14A - Stimulation à courant continu et schizophrénie: les  résultats d'efficacité du 
PHRC StimZo 
Emmanuel POULET – Lyon 
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S14B - rTMS et hallucinations multimodales: une approche en rTMS personnalisée, 
les données du PHRC MultimodHal  
Renaud JARDRI - Lille 
S14C - ECT chez les patients schizophrènes ultrarésistants: efficacité dans la 
littérature, quel protocole d'entretien ?  
Maud ROTHÄRMEL - Sotteville-lès-Rouen 
 
9h15 - 10h45         Forum 3 
S15 - Les psychotraumatismes complexes : de l’enfant à l’adulte 
Présidente : Halima ZEROUG-VIAL - Bron 
S15A - Trauma complexe et trouble de personnalité borderline 
Vanessa CAGNONEE - Paris 
S15B - Répétitions transgénérationnelles des traumas 
Céline DEDIER - Besançon 
S15C - La TCD-Trauma : une méthode thérapeutique validée 
Amaury MENGIN - Strasbourg 
 

9h15 - 10h45        Auditorium Pasteur 
JPPA2 - Isolement et suicide du sujet âgé : état des lieux, état du lien 
Président : Pierre LAVAUD - Paris 
JPPA2A - Suicide de la personne âgée : la place de la solitude 
Nicolas HOERTEL - Issy-les-Moulineaux 
JPPA2B - Prise en charge de l'isolement de la personne âgées : stratégies de soins 
en Europe  
Diego DE LEO - Padova  
JPPA2C - Personnes âgées isolées et soins au domicile : éthique de l'"aller-vers" 
Cécile HANON - Issy-les-Moulineaux 
 

9h15 - 10h45        Salon Pasteur 
S16 - Psychiatrie et Santé Publique : quelles synergies, quels enjeux ? 
Président : Pierre Michel LLORCA - Clermont-Ferrand  
S16A - Surmortalité et psychiatrie : définir des priorités 
Coralie GANDRÉ - Paris 
S16B - Pourquoi la mesure de "l’expérience-patients" n’est pas démagogique ? La 
médecine de précision à l’épreuve de la vraie vie 
Xavier ZENDJIDJIAN - Marseille 
S16C - La psychiatrie face au risque infectieux : au-delà des apparences 
Laurent BOYER - Marseille 
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9h15 - 10h45         Rhône 3 
S17 - Neuropharmacologie de la Schizophrénie Résistante 
Président : Arthur KALADJIAN - Reims  
S17A - Marqueurs pharmacologiques de la résistance 
Zoubir DJERADA - Reims 
S17B - Neuroimagerie de la résistance  
Arthur KALADJIAN - Reims 
S17C - Nouvelles perspectives pharmacologiques des antipsychotiques  
Nicolas SIMON - Marseille 
 

9h15 - 10h45        Saint Clair 3 
S18 - Tabac en psychiatrie : améliorer l’accès à la prévention et à l’intervention 
précoce 
Président : Nicolas FRANCK - Bron 
S18A - L'abord du tabac dans des soins orientés rétablissement, l'exemple de 
rétaba(c)blissement 
Claire JOUBERT - Lille 
S18B - Données actuelles sur l'efficacité de la cigarette électronique dans le sevrage 
tabagique 
Maria MELCHIOR - Villejuif 
S18C - Prévention des risques cardiovasculaires et de leurs répercussions 
cognitives chez les personnes ayant des troubles mentaux sévères 
Anne-Cécile CORNIBERT - Bron 
 

9h15 - 10h45         Rhône 1 
PPC3 - Travail partenarial entre psychiatres libéraux et psychiatres addictologues en 
CSAPA : un rêve réalisé 
Modératrice : Françoise DUPLEX - Paris  
Adeline METTEN - Reims 
Catherine PEQUART - Paris 

9h15 – 10h45 / Communications orales  
9h15 - 10h45         Rhône 2 
Communications orales 
Prix Meilleurs posters - International Poster Prize - Prix AMPA/CFP2023 Meilleur 
poster Psychiatrie de la Personne Âgée 
Nidal NABHAN-ABOU - Rennes et Marc Antoine CROCQ - Mulhouse 
 

10h45 - 11h00 - Pause - Visite de l’exposition et de l’espace posters 
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11h00 – 12h00 / Conférence 
11h00 - 12h00       Auditorium Lumière 
C3 - Sommeil et rêve : psychothérapie physiologique ? 
Présidente : Carmen SCHRÖDER - Strasbourg 
Conférencière : Perrine RUBY - Lyon 
 

12h00 -12h30 - Pause - Distribution de paniers repas - Visite de l’exposition et de 
l’espace posters 
 

12h30 - 13h30 / Débats 
12h30 - 13h30        Auditorium 
Lumière 
D07 - Tensions sur la contention : débat francophone hors de l'hexagone 
Modératrice : Nidal NABHAN ABOU - Rennes 
Débatteurs : Pierre OSWALD - Bruxelles et Othman SENTISSI - Genève 
 

12h30 - 13h30        Forum 1 
D08 - Faut-il triper pour guérir ? 
Modérateur : Bruno ROMÉO - Villejuif 
Débatteurs : Hugo BOTTEMANNE - Paris et Lucie BERKOVITCH - Paris 
 

12h30 - 13h30        Forum 3 
D09 - La kétamine est-elle un anti-inflammatoire ? 
Modérateur : Wissam EL HAGE - Tours  
Débatteurs : Bruno AOUIZERATE - Bordeaux et Emmanuel HAFFEN - Besançon 
 

12h30 - 13h30       Auditorium Pasteur 
JPPA3 - Antidépresseurs chez la personne âgée : bon usage/mésusage, où est la 
limite ? 
Modérateur : Pierre Luc PODLIPSKI - Bron 
Débatteurs : Pierre VANDEL - Besançon et Jean-Pierre SCHUSTER - Lausanne 
 

12h30 - 13h30        Salon Pasteur 
D10 - Réhabilitation psychosociale et psychiatrie communautaire : où en sommes-
nous en France et en Italie ? 
Modérateur : Nicolas FRANCK - Bron 
Débatteurs : Verdiana SPIEZIO - Genova et Iulian ERIS - Bron 
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12h30 - 13h30        Rhône 3 
D11 - Les troubles psychiatriques sont-ils une contre-indication à la chirurgie 
bariatrique ? 
Modérateur : Cédric LEMOGNE - Paris 
Débatteurs : Sébastien GUILLAUME - Montpellier et Jean Christophe CHAUVET-
GELINIER - Dijon 
 
12h30 - 13h30        Saint Clair 3 
D12- Dr YOU et Mister ChatGPT : l’intelligence artificielle remplacera-t-elle un jour 
les médecins pour la prise en charge des addictions aux urgences ? 
Modérateur : Florence VORSPAN - Paris  
Débatteurs : Julien CABÉ - Clermont-Ferrand et Nicolas CABÉ - Caen 
 

13h30 - 13h45 - Pause - Visite de l’exposition et de l’espace posters 
13h45 – 14h45 / Conférence 

13h45 - 14h45       Auditorium Lumière 
C4 - Une fenêtre sur le rêve 
Président : Luc MALLET - Créteil  
Conférencière : Isabelle ARNULF - Paris 
 
14h45 - 15h00 - Pause - Visite de l’exposition et de l’espace posters 
 

15h00 – 16h30 / Sessions thématiques / PPC 
15h00 - 16h30       Auditorium Lumière 
S19 - Le numérique en santé mentale : fini de rêver ! 
Président : Pierre Michel LLORCA - Clermont-Ferrand 
S19A - Dessine-moi une innovation numérique 
Margot MORGIÈVE - Paris 
S19B - Numériser la santé mentale d’un pays, qui relève le défi ? 
Frank BELLIVIER - Paris 
S19C - Domestiquer le rêve technologique  
Gaëtan ABSIL - Liège 
 

15h00 - 16h30        Forum 1 
S20 - Inceste : le grand Tabou 
Présidente : Anne Claire MONCANY - Toulouse 
S20A - Face à l’inceste : un combat pour prévenir et défendre 
Caroline CHAPLAIN - Montpellier 
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S20B - CIIVISE (Commission Indépendante Inceste et VIolences SExuelles ) : mission 
construire une politique publique de protection des enfants 
Edouard DURAND - Paris 
S20C - Psychiatre expert : face à la victime, face à l'auteur  
Nidal NABHAN ABOU - Rennes 
 

15h00 - 16h30        Forum 3 
S21 - La pédopsychiatrie de liaison en pédiatrie : modèle de rêve ou liaisons 
dangereuses ? 
Président : Cédric GALÉRA - Bordeaux 
S21A - Les troubles pédopsychiatriques hospitalisés en pédiatrie : mariages forcés 
ou unions libres ? 
Marie-Aude PIOT - Paris 
S21B - La douleur chronique pédiatrique peut-elle être un symptôme 
pédopsychiatrique ? 
Jonathan LACHAL - Clermont-Ferrand 
S21C - Le Munchhausen par procuration : diagnostic psychiatrique ou pédiatrique ?  
Jordan SIBEONI - Argenteuil 
 

15h00 - 16h30       Auditorium Pasteur 
JPPA4 - Hallucinations et trouble des perceptions chez le sujet âgé : du rêve éveillé 
au traitement halluciné 
Présidente : Cécile HANON - Issy-les-Moulineaux 
JPPA4A - Actualisation des recommandations du traitement des hallucinations dans 
les maladies d’Alzheimer et apparentées 
Pierre LAVAUD - Issy-les-Moulineaux 
JPPA4B - Psylocibine chez le sujet âgé : halluciner pour guérir ?  
Christophe BOUCHÉ - Paris 
JPPA4C - Perte sensorielle, dépression tardive et démence : données récentes et 
modèles explicatifs  
Maxime PACE - Paris 
 

15h00 - 16h30        Salon Pasteur 
S22 - Favoriser le changement des pratiques en psychiatrie 
Président : Nicolas FRANCK - Lyon 
S22A - En motivant les professionnels 
Nicolas RAINTEAU - Montpellier 
S22B - En formant les professionnels 
David MASSON - Nancy 
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S22C - En inspirant les professionnels 
Camille NIARD - Lyon 
 

15h00 - 16h30        Rhône 3 
S23 - Comité Jeunes Psychiatres - Rêver une psychiatrie engagée : comment et 
pourquoi le numérique, les questions d'écologie et la notion de genre sont 
désormais des évidences dans la pratique du soin ? 
Président : Guillaume CHABRIDON - Dijon 
S23A - Echange et partage de données sécurisées de santé : fluidifier l’échange 
d’informations en respectant la confidentialité des informations transmises… un 
équilibre délicat 
Bertrand PELLET - Aubière 
S23B - Médecine et écologie : deux entités désormais inséparables ?  
Patrick PESSAUX - Strasbourg 
S23C - Comment les stéréotypes de genre influencent les prises en charge des 
patients en médecine en particulier en psychiatrie ?  
Carole CLAIR – Lausanne 
 

15h00 - 16h30        Saint Clair 3 
PPC4 - Psychiatrie libérale : questions pratiques et pourtant cliniques d’un exercice 
pas si isolé 
Modérateur : Yves SARFATI - Paris 
Sabine DEBULY - Tours 
Claire GORZEGNO - Nantes 
Elie WINTER - Paris  

A partir de 16h40 – Atelier / 30 mn chrono 
Atelier 
16h40 - 17h40 - C2Care 
 

30 mn chrono 
16h40 - 17h10 - Boehringer Ingelheim 

 

17h45 – 18h45 Finale de 180 Secondes Pour 
Innover 

À l’occasion de son 15e anniversaire, le Congrès Français de 
Psychiatrie avec le soutien de la Fondation ERIE propose le 
retour de180 Secondes Pour Innover (180 SPI). 
Un objectif : découvrir des talents de tous horizons 



 

31 
 

Sam
ed

i 2 d
écem

bre 2023 

 
 

Samedi 2 décembre 2023 
 

8h00 – 9h00 / Rencontres avec l’expert 
8h00 - 9h00        Auditorium Lumière 
R14 - L'enfant qui rêve : quel rôle dans la régulation émotionnelle ? 
Modératrice : Rachel BOCHER - Nantes 
Experte : Carmen SCHRÖDER - Strasbourg 
 

8h00 - 9h00         Forum 3 
R15 - Le changement climatique : un problème de santé publique et une cible 
importante pour l'intervention précoce en santé mentale 
Modérateur : Frédéric HAESEBAERT - Bron 
Expert : Philippe CONUS - Prilly-Lausanne 
 

8h00 - 9h00        Auditorium Pasteur 
JPPA5 - Réseau de soins en gériatrie, quelle place pour les adultes avec troubles du 
neurodéveloppement vieillissants ? 
Modérateur : Oualid CHELGHOUM - Bron 
Experte : Stéphanie MIOT - Montpellier 
 

8h00 - 9h00         Salon Pasteur 
R16 - Collaboration entre psychiatrie périnatale, écoles de maïeutique, et services 
de gynécologie-obstétrique : quels enjeux ? 
Modérateur : Aude DERRIER SANLAVILLE - Lyon 
Expert : Julien DUBREUCQ - Saint-Étienne 
 

8h00 - 9h00         Rhône 3 
R17 - Regarde-moi et je te dirai qui tu es… Le regard comme outil diagnostique 
Modératrice : Caroline DEMILY - Bron 
Experte : Marie-Noëlle BABINET - Bron 
 

9h00 - 9h15 - Pause - Visite de l’exposition et de l’espace poster 
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9h15 – 10h45 / CLO / Sessions thématiques / PPC 
9h15 - 10h45       Auditorium Lumière 
CLO1 - La psychiatrie rêvée par les personnes concernées 
Co-présidents : Camille NIARD - Bron et Nicolas FRANCK - Bron 
Discutante : Déborah SEBBANE - Lille 
CLO1A - La pensée de Patricia Deegan  
Philippa MOTTE - Paris 
CLO1B - Comment faire alliance ?  
Barbara SAVLÉ - Villeurbanne 
CLO1C - Brainstorming : que puis-je mettre en place dans ma pratique allant dans 
ce sens ? Animation par des Pair Aidants 
Judith CLÉMENT VERHAEGHE - Paris 
Yves BANCELIN - Marseille 
Stéphanie LAGASSE - Grenoble 
 

9h15 - 10h45         Forum 1 
S24 - Le Trauma, Toi et Moi ! Les relations sous le focus des psychotraumas 
Président : Marc Antoine CROCQ - Mulhouse 
S24A - Trauma, cerveau et toi : une vielle histoire 
Stéphane MOUCHABAC - Paris 
S24B - Trauma, mal de toi  
Coraline HINGRAY - Nancy 
S24C -Trauma, besoin de toi  
Wissam EL HAGE - Tours 
 

9h15 - 10h45         Forum 3 
S25 - L’activité physique : un soin psychiatrique comme les autres ? 
Président : Frédéric HAESEBAERT - Bron 
S25A - SPORT&CO : un programme visant à améliorer et maintenir l’hygiène de vie 
des patients après un premier épisode psychotique : faisabilité et acceptabilité 
Frédéric HAESEBAERT - Bron 
S25B - L’activité physique comme thérapeutique adjuvante dans la schizophrénie ? 
Quelles modalités ? Quels effets ?  
Sonia DOLLFUS - Caen 
S25C - Garder Le corps en tête dès l’émergence d’un trouble psychique. Comment 
inventer de nouveau parcours de soins et de nouveaux outils au sein des dispositifs 
d’intervention précoce et de réhabilitation ? Exemple de Réhability’Run  
Juliette MARTIN - Dijon 
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9h15 - 10h45       Auditorium Pasteur 
JPPA6 - L’arrêt des benzodiazépines chez la personne âgée : un rêve à oublier ? 
Président : Julien VERNAUDON – Villefranche sur Saône 
JPPA6A - Comparaison de la prévalence des benzodiazépines potentiellement 
inappropriées chez les personnes âgées vivant en EHPAD et à domicile en 2019 à 
partir des données de l'Assurance maladie 
Solène DRUSCH - Saint-Denis 
JPPA6B - Sevrage en benzodiazépine chez le sujet âgé en EHPAD : quelle place 
pour le/la psychologue ?  
Justine VAGNERON - Thonon-les-Bains 
JPPA6C - Sevrage en benzodiazépine chez la personne âgée : de la théorie à la 
pratique  
Alexis LEPETIT - Caluire-et-Cuire 
 

9h15 - 10h45        Salon Pasteur 
PPC5 - Accès aux soins somatiques en psychiatrie ambulatoire 
Modérateur : Natalie GILOUX - Bron 
Anne CLERET DE LANGAVANT - Lyon 
Anita HAÏK - Bron 
Rodolphe PELLET - Bron 
 

9h15 - 10h45         Rhône 3 
S26 - Let's talk about Chemsex : entre psychiatrie, addictologie et infectiologie 
Présidente : Nidal NABHAN ABOU - Rennes 
S26A - Le chemsex : le nouveau SIDA ? Au delà des polémiques, de l'intérêt d'une 
prise en charge multidisciplinaire et en réseau 
Thomas L'YAVANC - Paris 
S26B - Santé mentale et chemsex : bilan de cinq ans de consultation spécialisée et 
aspects communautaires 
Jean-Victor BLANC - Paris 
S26C - Prise en charge du chemsex : innovations pharmacologiques, 
psychothérapeutiques et en neuromodulation 
Léo MALANDAIN - Paris 
 

9h15 - 10h45        Saint Clair 3 
S27 - COVID long et psychiatrie 
Président : Jean-François COSTEMALE-LACOSTE - Lyon 
S27A - COVID long et troubles psychiatriques après hospitalisation pour COVID-19 
Romain COLLE - Le Kremlin Bicêtre 
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S27B - Troubles fonctionnels respiratoires post-COVID 
Antoine BEURNIER - Le Kremlin Bicêtre 
S27C - Mécanismes psychologiques du COVID long : opportunités thérapeutiques 
et préventives 
Cédric LEMOGNE - Paris 
 

10h45 - 11h00 - Pause - Visite de l’exposition et de l’espace poster 
11h00 – 11h30 Cérémonie de clôture 

11h00 - 11h30       Auditorium Lumière 
Frédéric LIMOSIN - Secrétaire Général du CFP 
Luc MALLET - Secrétaire Général du CFP 
Aude VAN EFFENTERRE - Présidente du CFP2024 
Dominique DRAPIER - Président du CLO2024 

11h30 – 12h30 / Conférence 
11h30 - 12h30       Auditorium Lumière 
C5 - Camera Obscura : la chambre noire de nos rêves 
Président : Frédéric LIMOSIN - Issy-les-Moulineaux  
Conférencier : David PERRAULT - Réalisateur - Paris 
 

12h30 – 14h00 / JPPA - Sessions thématiques 
12h30 - 14h00       Auditorium Pasteur 
JPPA7 - Troubles psychiatriques à début tardif : existent-ils vraiment ? 
Président : Jean-Michel DOREY - Bron 
JPPA7A - La mélancolie tardive est-elle nécessairement un prodrome de maladie 
neuro-évolutive ? 
Jean OLIVIER - Toulouse 
JPPA7B - Manie tardive isolée : peut-on parler de trouble bipolaire tardif ? 
Marine TRÉARD - Toulouse 
JPPA7C - Trouble psychotique tardif : ré-interrogeons les cadres nosographique et 
étiologique 
Christophe ARBUS - Toulouse 
 
14h15 - 15h45       Auditorium Pasteur 
JPPA8 - Personnalité, identité et enjeux éthiques dans la maladie d’Alzheimer 
Président : Alexis LEPETIT - Caluire-et-Cuire 
JPPA8A - Personnalité et maladie d’Alzheimer 
Jean-Michel DOREY – Bron 
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Identité et valeurs dans la maladie d’Alzheimer  
Julien VERNAUDON - Gleizé 
« Qui est cet autre ? » Approche philosophique de la maladie d’Alzheimer  
Elodie CAMIER-LEMOINE – Lyon 
 

14h00 - 16h30 / Journée du CLO 
14h00 - 16h30       Auditorium Lumière 
CLO2 - Les écrans : des envahisseurs ? 
Co-présidentes : Sophie CERVELLO - Lyon et Céline DESCAMPS - Lyon 
CLO2A - Les écrans : une petite clinique quotidienne de l'addiction  
Julia DE TERNAY - Lyon 
CLO2B - Faut-il avoir peur de ses écrans ?  
Nathalie FRANC - Montpellier 
CLO2C - Trouble du spectre autistique et écrans : addiction ou intérêts restreints ? 
Pascal BELLENCA-PENEL - Lyon 
 


